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 แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เรื่อง Pick it up to read ชุด Christmas เล่มนี้ เป็นบทอ่าน

ท่ีมีเนื้อหาสั้นและเป็นเรื่องใกล้ตัวนักเรียน ท่ีผู้จัดท าขึ้นเพื่อให้ครูและนักเรียนใช้เป็นสื่อเสริม การ

เรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ด้านทักษะอ่าน  เนื้อหาเล่มนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับ การประสูติของ

พระเยซู   ผู้จัดท าได้น าบทอ่านมาจาก หนังสือเรียน Step Up 2 Reading and Writing  และได้เรียบเรียง

จัดท าเป็นแบบฝึก ได้สร้างกิจกรรม จัดหารูปภาพประกอบบทอ่านเพิ่มเติม ท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้

อ่าน และท าความเข้าใจได้ง่ายขึ้น มีการอธิบายความหมายของค าศัพท์ ไวยากรณ์ กิจกรรมการ

อ่านท่ีหลากหลายและครอบคลุมเนื้อเรื่อง ซึ่งนับเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อผู้ เรียนท่ีจะน าไปใช้ใน

กิจกรรมทางภาษาเพื่อฝึกทักษะต่าง ๆ ได้และเป็นการสร้างนิสัยรักการอ่านของผู้เรียนให้เพิ่มขึ้น

อีกด้วย 

 ผู้จัดท าขอขอบคุณผู้เกี่ยวข้อง ท่ีมีส่วนท าให้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เล่มนี้ 

ส าเร็จและน าไปใช้ให้บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ท่ีสามารถส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้ของ

นักเรียนและเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นได้ ผู้จัดท าหวังใจเป็นอย่างยิ่งว่า จะเป็น

ประโยชน์ต่อผู้เรียนและผู้ท่ีสนใจศึกษาค้นคว้าต่อไป 
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ค าแนะน าส าหรับครู 
 
 
 

  
 
 แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เรื่อง Pick it Up to Read เร่ือง Christmas 
ฉบับนี้ใช้เป็นสื่อและมีแผนประกอบแผนการเรียนรู้ ในรายวิชา ภาษาอังกฤษอ่าน-เขียน  
รหัสวิชา อ22204 ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
 1. ครูศึกษาและท าความเข้าใจรายละเอียดของแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
เร่ือง Pick It Up To Read เร่ือง Christmas รวมทั้งการวัดผลประเมินผลตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ 
 2. ครูอธิบายวิธีการใช้และจุดประสงค์การเรียนรู้ของการใช้ แบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษ เรื่อง Pick It Up To Read เร่ือง Christmas และบทบาทของนักเรียนให้เข้าใจ
ก่อนท ากิจกรรม 
 3. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อประเมินผลก่อนเรียนแบบฝึกทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษ เรื่อง Pick It Up To Read เร่ือง Christmas  
 4. ครูให้นักเรียนศึกษาและท ากิจกรรมจากแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เรื่อง 
Pick It Up To Read เร่ือง Christmas ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
 5. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน หลังจากศึกษาและท ากิจกรรมจากแบบฝึก
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เรื่อง Pick It Up To Read เร่ือง Christmas ตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ 
 6. ครูสรุปผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ สภาพปัญหาที่เกดิขึ้นระหว่าง
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แต่ละคร้ังเพื่อน าไปปรับปรุงในการใช้ครั้งต่อไป 
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การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ให้นักเรียนปฏิบัติดังนี้ 
 
 
 

 
 
 แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เร่ือง Christmas  เป็นเรื่องเกี่ยวกับ  
    ประวัติการประสูตรของพระเยซู Christmas และต้นก าเนิดของต้นคริสมาสต์ และ 
    สัญลักษณ์ในเทศกาลวันคริสมาสต์ซึ่งเป็น เร่ืองใกล้ตัวของผู้เรียนท่ีควรรู้ เกี่ยวกับความเช่ือ 
    ทางศาสนาคริสต์ 
 นักเรียนศึกษา แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เรื่อง Christmasและท ากิจกรรม 

    ดังต่อไปนี้ 
 1. อ่านค าชี้แจงและศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ประจ าเล่ม 
 2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือให้ทราบความรู้พื้นฐานของผู้เรียน 
 3. ศึกษา บทอ่าน เรื่อง Christmas ควบคู่ไปกับการท ากิจกรรมการเรียนการสอน 
    ของครูตามแผนการจัดการเรียนรู้  
 4. ท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อให้ทราบความก้าวหน้าของตนเอง  
 5. นักเรียนต้องไม่ดูเฉลยท้ายกิจกรรมก่อนหรือระหว่างท ากิจกรรม 
 6. นักเรียนสามารถท าความเข้าใจในเนื้อหา จากแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได ้

    ด้วยตนเอง เพิ่มเติมในช่วงเวลาว่างเพ่ือให้เข้าใจมากย่ิงขึ้น 
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สาระส าคัญ (Concept) 

 
 
 

  ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เป็นทักษะหนึ่งที่จ าเป็นในการพัฒนาภาษาให้ 
 มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เมื่อทักษะการอ่านมีความคล่องตัว จะส่งผลให้ผู้เรียนมีนิสัย 

 รักการอ่าน และสัมฤทธิ์ผลจะเกิดตามมา เมื่อผู้เรียนสามารถอ่านแล้วเข้าใจเรื่องได้ 
 อย่างถูกต้องชัดเจน 

 
 
 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ( Objectives ) 

 

 1. เพื่อใหน้กัเรียนบอกหรือเล่า เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์ และจุดประสงคข์อง 
     วนั Christmas ได ้
 2. เพื่อใหน้กัเรียนอ่านและตอบค าถามบทอ่านเร่ือง Christmasได ้
 3. เพื่อใหน้กัเรียนบอกความหมายของค าศพัท ์วลี และประโยคจากเร่ือง Christmas ได ้
 4. เพ่ือส่งเสรมิใหน้กัเรยีนมีนิสยัรกัการอ่าน  
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BEFORE YOU READ   แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

เรื่อง “Christmas”    จ านวน  10  ข้อ 10  คะแนน   เวลา 10 นาที 

ค าชีแ้จง จากเร่ืองทีอ่่าน พจิารณาข้อความแล้ว เขียนอักษร T หน้าข้อความทีเ่หน็ว่า ถูก  และ  
  เขียนอักษร F หน้าข้อความทีเ่หน็ว่าผิด 

A :      Directions : From the passage, write T if the sentence is true.  
                                 Write F if the sentence is False. 
 
………1.Jeus was born in the desert. 
….…..2. Christmas is a holy day to Europeans. 
…..….3. The image of Christmas changed 
…..….4. Europeans decorated apple tree on Christmas’s day 
..…….5. People can meet Santa Claus on Christmas’s day 

 
B:      Choose the best answer.  เลือกค าตอบทีถู่กต้อง 
 
6. Where was Jesus born? 
 a. In England   b. In America 
 c. In Israel    d. In Africa 
 
7. What do people think about Christmas day? 
 a. Snow    b. Rain 
 c. Desert    d. Dry land 
 
8. How did the image of Christmas changed? 
 a. People changed their culture. 
 b. People decorated pine tree at home. 
 c. Europeans decorated the apple tree. 
 d. Europeans adopted Christianity and mix with the image of culture.  
 
9. What kind of tree people can decorate with bright light? 
 a. Apple tree   b. Pine tree 
 c. Coconut tree   d. mango tree 
 
10.  What is the weather like ? 
 a. rain     b. cold 
 c. warm in summer  d. warm and dry climate 
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Reading Passage 

Reading  

 

    What usually comes to mind when you think 
    of Christmas? Santa Claus, snow, bright lights, 
    pine trees,  Christmas carols.. 

    Many people say that it just doesn’t feel like 
    Christmas without snow. To followers of the 
    Christian faith, however, Christmas has a  
    more holy meaning. To them, it is the day  
    when Jesus Christ was born. However, Jesus  
    was born in Israel, which was desert land, and 
    therefore, there couldn’t have been any snow 
    on that day.  

 In addition, the warm and dry climate  
of Israel makes it difficult for pine trees  
to grow. So how did the image of Christmas 
become something completely different  
from its original image? 
    After the Europeans adopted Christianity,  
    they began to mix the meaning of Christmas 
    with the image of wintertime in their own  
    climate. They cut pine trees, which can easily 
    found in northern Europe and decorated 
them with colorful ornament. With the passage of time, Europeans 
spread Christianity to countries all around the world. That is why 
today, when people think of Christmas, they picture snow and pine 
trees in their minds. This is a nice example of how the image of a 
certain holiday can change according to the culture that adopts it. 
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  Vocabularies    

 

Vocabulary Meaning 

 1. bright light แสงไฟสว่าง 
2. follower ผู้ตาม 

3. the Christian faith ชาวคริสต์เตียน 
4. however อย่างไรกต็าม 

5. holy ความเช่ือ  

6. born ก าเหนิด 

7. desert land ดินแดนทะเลทราย 

8. addition เพิม่เติม 

9. dry climate ภูมอิากาศแห้งแล้ง 

10. culture วฒันธรรม 

11. complete สมบูรณ์ 

12. original image ภาพลกัษณ์เก่า 
13. adopted ปรับตัว 

14. decorated ตกแต่ง 

15.  ornament เคร่ืองประดับ 
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Grammar Point 

Simple Present = s + V.1 และเติม (-s,-es)  เม่ือ S. เป็น He, She, It ,เอกพจน์  
            - ใชก้บัเหตุการณ์ท่ีเป็นจริง,เกิดข้ึนเป็นประจ า, และเตรียมการไวแ้ลว้  
Present Progressive = s. + is/am/are + v.ing  
           = ใชก้บัเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึน,และเตรียมการวา่จะเกิดข้ึนแน่นอนในอนาคต 

 I am ……, She/He is …….You/We/ They are ……. 
ชนิดป.ย Present Simple Present Continuous 

บอกเล่า I usually work on Monday. I am working this Monday. 

ค าถาม Do I work ? Am I working now? 

ปฏิเสธ I don’t work. I am not working now. 

กรยิามี 3 รูป คือ 1.  กรยิาช่อง ท่ี 1  2. กรยิาช่องที่ 2  3. กรยิาช่อง ท่ี 3  

กรยิาอปรกติ ไดแ้ก่ กรยิาซึง่มีรูปช่องที่ 2 ช่องที่ 3 ผิดจากปกติ (คอืไมใ่ช่การเติม –ed) 

Past Simple : S. + V.2  = ใชก้บัเหตกุารณเ์กิดขึน้แลว้และจบสิน้แลว้ โดยมีเวลาบอก  

Past Continuous : S. + was/were + V.ing  = ใชก้บัเหตกุารณก์ าลงัเกิดขึน้แลว้และจบสิน้แลว้ในอดตี 

โดยมีเวลาบอก เช่น   I, He, She, It + was …+ V.ing… 

    You, We, They + were …+ V.ing…. 
Ex.  
ชนิด ป.ย Past Simple Past Continuous 
บอกเลา่ I was at work on last Monday. I was working. 
ค าถาม Did I work ? Was I working? 
ปฏิเสธ I didn’t work. I was not working . 

หมายเหตุ  ใชแ้สดงการกระท าท่ีก าลงัด าเนินอยูใ่นอดีต และมีการกระท าอีกอยา่งหนึ่งเกิดขึน้แทรกใน

ขณะนัน้ เหตกุารณเ์กิดก่อนให ้Past Con,และเหตกุารณแ์ทรกใช ้ Past Sim 

                                                         When I arrived 

   .......................................................................................... 

                                    Tom  was talking on the phone 

Present Perfect : S. + have/has + V.3 

Present Perfect Continuous : S. + was/were+ been + V.ing เชน่   

ชนิด ป.ย Present prefect  Present perfect Continuous 

บอกเลา่ He  has worked on last Monday. I have been working. 

ค าถาม Have you worked ? Have you been worked? 

ปฏิเสธ He  has not worked. He has not has not been working . 
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Exercises     กจิกรรมที ่    1  

Vocabulary Quiz 

Directions : There are 10 words given below.  Spell each correctly.

               จงเขียนสะกดค าใหถู้กต้องและมีความหมาย 

 

1.  miaeg  i_ _ _ e   

2.  hliydoa  _ o _ i d _ _ 

3.  loocrflu   _ o _ o _ f_ _ 

4. cpturie  _ _ c t_ r e 

5. dapotde  _ _ o_ _e d 

6. edcoatre  d _ _ o_ a t  _  

7.  riogilna   _ r _ _ i _a l 

8. etsder   d _ s _ _t 

9. tmliace   c _ i_ _ t _  

10. ulctuer    _ _ _ t _ _  e 
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Exercises      กิจกรรมที ่  2  

 Understanding Vocabularies 

 Directions : Translate these vocabularies in to Thai. 
         บอกความหมายค าศพัทต์่อไปนีเ้ป็นภาษาไทย 
  

  

 

 

      1.  holy : ……………………….…………..     

      2. Desert : …………………….…………… 

      3. climate : ……….……………….………     

      4. Original : ………………………………. 

      5. adopt : ………………………...……….     

      6. Decorate : ……………………………. 

      7. ornament : …………………………..      

      8. Spread : ……………………………….. 

      9. holiday : ………………………………     

      10. Culture : ……………………………. 
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    Exercises         กิจกรรมที ่   3 

       Complete the passage  

   Directions : Read the passage and fill in each blank with one  
       of the words in the box.  

     เตมิประโยคให้สมบูรณโ์ดยใช้ค าทีก่ าหนดให ้
 

 

  Holy              deserts          climate  original  adopted  
 decorated   ornament         holiday  example  pine 
  
 
 
 1. The Smith family ………….……….their Christmas tree with  
       bright lights. 
 
 2.  The ……………..…..of Israel’s desert land is very warm and dry. 
 
 3.  Christmas has a very ……………..…..……meaning to Christmas. 
 
 4. Camels can be found in …………………………….. 
 
 5. The image of Christmas has changed from its  
              ………..……meaning. 
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    Exercises     กิจกรรมที ่  4  

Comprehension 

Directions :  Choose the best answer.  
                        เลือกค าตอบทีถู่กต้อง 
 

1. The main idea of this passage is that ………… 

       a. Jesus was born in the dessert  

 b. Christmas is a holy day to Europeans 

       c. the image of Christmas changed with the passage of time 

2. The best title for this passage would be …. 

      a. The Changing Image of Christmas  

 b. Christmas and Santa Claus 

      c. European Images 

3. Jesus was born…. 

     a. on a snowy day    

 b. in the desert 

     c. somewhere in Europe 

4. After the Europeans adopted Christianity, they …. 

     a. made it snow in Israel   

 b. changed the image of Christmas 

     c. spread pine trees all around the world 

5. According to the passage, people….. 

     a. like dry and warm climates      

 b. want to meet Santa Claus on Christmas 

     c. picture snow and pine trees when they think of Christmas 
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    Exercises     กจิกรรมที ่   5 

Language Practice 

Directions : Fill in each blank with one of the words in the list         

    below.  เตมิประโยคให้สมบูรณโ์ดยใช้ค าทีก่ าหนดให ้

 
   

 that adopts it         Europeans adopted Christianity   

 Its original image think of Christmas  dry and warm 

    

   

  

 

 

   Jesus was born in a very (1)_______ _______   

    __________land. However, the image of Christmas 

         has changed from (2)______ _______ _________.  

   After the(3) __________ _______ _________ ,  

      the image of Christmas changed too. People now  

                            think of pine trees, Santa Claus, etc. when they 

           (4) __________ ______ _____________.  

   This is a good example of how the image of a  

          holiday can change according to the culture 

   (5) __________ _________ __________. 
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AFTER YOU READ   แบบทดสอบหลังเรียน 

 

เรื่อง “Christmas”    จ านวน  10  ข้อ 10  คะแนน   เวลา 10 นาที 

 

ค าชีแ้จง จากเร่ืองทีอ่่าน พจิารณาข้อความแล้ว เขียนอักษร T หน้าข้อความทีเ่หน็ว่า ถูก  และ  
  เขียนอักษร F หน้าข้อความทีเ่หน็ว่าผิด 

A :        Directions : From the passage, write T if the sentence is true.  
                   Write F if the sentence is False. 
 

………1.Jeus was born in the desert. 
….…..2. Christmas is a holy day to Europeans. 
…..….3. The image of Christmas changed 
…..….4. Europeans decorated apple tree on Christmas’s day 
..…….5. People can meet Santa Claus on Christmas’s day 

 
B:       Choose the best answer. เลือกค าตอบทีถู่กต้อง 
 

6. Where was Jesus born? 
 a. In England    b. In America 
 c. In Israel     d. In Africa 
 

7. What do people think about Christmas day? 
 a. Snow     b. Rain 
 c. Desert     d. Dry land 
 

8. How did the image of Christmas changed? 
 a. People changed their culture. 
 b. People decorated pine tree at home. 
 c. Europeans decorated the apple tree. 
 d. Europeans adopted Christianity and mix with the image of culture.  
 

9. What kind of tree people can decorate with bright light? 
 a. Apple tree    b. Pine tree 
 c. Coconut tree    d. mango tree 
 
10.  What is the weather like ? 
 a. rain      b. cold 
 c. warm in summer   d. warm and dry climate 
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เฉลยค าตอบ (Answer Key) 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน  

1. T 2. T 3. T 4. F 5. F 6. C 7. D . 8. D.  9. B 10. D. 

กิจกรรมที ่1 : 

1. image  2. Holiday    3. Colorful    4. Picture  5. Adopted 

6. decorate  7. Original     8. Desert     9. Climate  10. Culture 

กิจกรรมที ่2 : 

1. การท าใหเ้กิดใหม่ 2. ไมเ่หมือนใคร.ลกัษณะพิเศษ    3. จดุประสงค ์   4. จรงิจงั 5. อภิปราย 

6. ปัญหา  7. อนญุาต     8. แตกตา่ง  9. เหมือน, คลา้ย           10. เป็นแบบนัน้จรงิ 

กิจกรรมที ่3  : 

1. decorated 2. climate    3. holy 4.  desert  5. original 

กิจกรรมที ่4 : 

1. C  2. A            3. B     4. B  5. C 

กิจกรรมที ่5 : 

1. dry and warm  2. Its original image 3. Europeans adopted Christianity 

4. Think of Christmas   5. That adopts it  

แบบทดสอบหลังเรียน  

1. T 2. T 3. T 4. F 5. F 6. C 7. A.. 8. D.  9. B 10. D. 
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